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Mitgliederversammlung 2023

Am 16.03.2023 fand unsere Mitgliederversamm-

lung statt. Wir freuen uns Uber das Interesse an
der Mitgliederversammlung und die rege Teil-
nahme der Mitglieder an den Diskussionen zu
den vorgestellten Projekten.

Nach dem Finanz-, Kassen- und Jahresbericht
wurde der Vorstand entlastet. Als neue und alte
1. Vorsitzende des Vereins wurde Katharina
Hein-Weingarten gewahlt.

Das Highlight der Versammlung war die Verlo-
sung von drei Tiererlebnissen unter den anwe-
senden Mitgliedern. Je ein Lama- oder Eselbe-
such wurden von den WGs Villa am Schloss und
Vergissmeinnicht gewonnen, den Kleintierbesuch
zog Frau Wolf aus dem Lostopf. Sie spendete
lhren Gutschein der WG zum Rosengartchen.

Der letzte Tagesordnungspunkt war die Zustim-
mung der Mitgliederversammlung zu einem Zu-
schuss zu einem TV-Sessel fiir eine WG-Bewoh-
nerin der Ahl Wipp, die diesen aus eigenen
Mitteln nicht anschaffen kann.

Mitsingkonzert mit Bjorn Heuser

Nach langer Corona-Pause konnte am 14. Mai

endlich wieder ein groRes Mitsingkonzert statt-
finden. Der Verein konnte erneut Bjoérn Heuser
fiir das Event in der Kulturkirche Ost gewinnen.

Senioren, Angehdrige und Betreuer hatten viel

Spald beim Zuhoren und Singen kolscher Lieder.
Es wurde lauthals gesungen und geschunkelt und
alle Teilnehmer erwiesen sich als textsicher.

Das Konzert hat allen Teilnehmern grofRe Freude
bereitet und die Frage nach dem nachsten
Konzert wurde laut. Nach Ende des Konzerts
stand Bjorn Heuser noch fiir Fragen und Selfies
zur Verfligung.

Das Konzert wurde gesponsort von der Biirger-
stiftung KoIn, der Markus-Schmitt-Stiftung,
einem Vereinsmitglied und der GAG.

Flir 2024 planen wir wieder einen kolschen
Liedernachmittag zum Mitsingen.

Wie lauft ein Tier-Besuch ab?
Alles ganz einfach — trauen Sie sich!

Nach der Verabredung eines Termins mit Tier-
Therapeuten oder Tierbesitzer miissen Sie keine
weiteren Vorbereitungen mehr unternehmen.

Tiere und Therapeut kommen in ihre WG.
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Die Tiere sind sehr gentigsam und geduldig und
folgen den Bewohnern tiberall hin — bis in die
Kiche. Sie nehmen Kontakt zu den Menschen auf
und haben ein Gespiir dafiir, welche der WG-Be-
wohner:innen eine besonders vorsichtige Anna-
herung brauchen. Von den mutigeren Menschen
lassen sich die Tiere geduldig flttern, streicheln
oder kimmen. So kommt jeder auf seine Kosten,
der mag.

Gemeinsam
Leben mit Demenz e. V.

gemeinniitziger Verein Kéln

Geht das auch eine Nummer kleiner? Mit Klein-
tieren? Wenn es keinen Garten gibt, oder die
Wohnung nicht gut erreichbar ist?

Klar: Kaninchen und Meerschweinchen passen
sogar auf den Tisch!

Beleuchtungsprojekt

Wie berichtet, konnen durch groRzlgige Stif-
tungsspenden die Bewohner und Bewohnerin-
nen der Goldies WG eine schattenfreie und der
Tageszeit angepasste Beleuchtung in Threm
Gemeinschaftsraum genieRen.

Durch den Verein wurden Angehorige und Pfle-
gende ausfihrlich iber die Funktion und Wir-
kungsweise der Beleuchtung aufgeklart. Fir erste
Erkenntnisse Gber die Wirkung der Beleuchtung
auf die Bewohner ist es noch zu friih — insbeson-
dere im Winter erwarten wir hier Erkenntnisse.

Da von den Stiftungsgeldern noch ein Restbetrag
Gbrig ist, hat eine weitere Wohngemeinschaft
Gelegenheit, einen Zuschuss zu einer neuen
Beleuchtungseinrichtung zu bekommen.

Neue Podcast-Folge

Der Garten ist der Inhalt der neuen Folge unserer
Podcast-Reihe. Alex Buchholz spricht mit Martha
Bank Uber das Gartenprojekt im Rosengartchen.

Horen Sie rein! Entweder auf unserer Webseite
oder bei Spotify.

Veranstaltungen & Termine

Der Kurs Letzte Hilfe fand groBen Anklang, bei
den Teilnehmern. Der Kurs wurde von Ehrenamt-
lichen der Letzte Hilfe Deutschland gemeinniit-
zige GmbH im Besprechungsraum in der Regen-
tenstr. 42 durchgefihrt.

Wir planen als nachstes einen Workshop zum
Thema Garten und Demenz — wie Menschen mit
Demenz und Ihre Angehérigen den Garten
gemeinsam nutzen kénnen. Weitere Informa-
tionen erhalten Sie in per Mail.

Unser nachste Netzwerktreffen findet am 24.08.
statt. Wir tauschen uns aus Uber Krankenhaus,
Arzte, Pillen und Co ein Thema, bei dem es
bestimmt viele schlimme, aber auch gute
Erfahrungen unter den Angehorigen gibt.

Unsere Termine fiir 2023:

24.08. Netzwerktreffen: Krankenhaus,
Arzte, Pillen & Co

16.11. Netzwerktreffen

In Planung: Workshop fiir Angehérige: Den
Garten gemeinsam nutzen und genief3en
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